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Prepara tus datos.
Completa el
recorrido.
Entiende qué
viene después.
Una guía visual para hacer tu

Radiografía Express con más claridad,

reducir errores al introducir datos y

comprender el recorrido educativo de

Patrimonio 360º.

La Radiografía no decide por ti.

Organiza tu situación para que

puedas verla con más contexto.

10 PASOS ·  SELF-SERVICE ·  EDUCATIVO

franciscobftrader.com Contenido educativo · Tú mantienes el control de tus decisiones.



A N T E S  D E  E M P E Z A R

Qué es la Radiografía Express y qué esperar de ella.
La Radiografía Express es la entrada autónoma al diagnóstico de Patrimonio 360º.

Reúne información de tu economía personal, la ordena y prepara una lectura inicial. Si

faltan datos, esa lectura puede ser provisional.

Lo que sí hace

Te ayuda a reunir y ordenar datos sobre hogar, ingresos, gastos,

reserva, deudas, activos, objetivos y capacidad de ejecución.

Lo que no hace

No es un score global, no sustituye asesoramiento profesional y no

convierte automáticamente tus datos en una recomendación de

inversión.

La regla importante

Si no conoces un dato, no lo conviertas en cero. Dato desconocido y

valor 0 no significan lo mismo.
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P R E PA R A  T U S  D AT O S

Cuanto mejor prepares la información, más útil será la fotografía.
No necesitas tener una contabilidad perfecta. Sí conviene llegar con una visión

razonablemente completa y consistente.

1 Hogar y dependientes
Ten claro quién forma parte de tu unidad familiar y qué dependencias
económicas existen.

2 Fuentes de ingreso
Importes, moneda, periodicidad y estabilidad de cada fuente.

3 Gastos de los últimos meses
Revisar al menos dos meses ayuda a no olvidar pagos recurrentes o variables.

4 Gastos esenciales
Diferencia los gastos necesarios para sostener tu día a día del gasto total.

5 Reserva disponible
Dinero realmente accesible para imprevistos, no patrimonio ilíquido.

6 Deudas
Saldo pendiente, pago/cuota mensual y situación de atrasos si aplica.

7 Activos
Activos declarados y, cuando corresponda, flujo mensual asociado.

8 Objetivo a 12 meses
Piensa qué te gustaría trabajar primero, sin intentar resolverlo todo a la vez.

Consejo práctico: al revisar gastos, no olvides conceptos menos frecuentes como seguros, IBI, impuesto del vehículo, ITV, mantenimiento u otros pagos que no

aparecen todos los meses.
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PREPARA TUS DATOS

Cuanto mejor prepares la información,
más útil será la fotografía.

No necesitas tener una contabilidad perfecta. Sí conviene llegar con una visión
razonablemente completa y consistente.

1 Hogar y dependientes

Ten claro quién forma parte de tu unidad familiar y
qué dependencias económicas existen.

2 Fuentes de ingreso

Importes, moneda, periodicidad y estabilidad de
cada fuente.

3 Gastos de los últimos meses

Revisar al menos dos meses ayuda a no olvidar
pagos recurrentes o variables.

4 Gastos esenciales

Diferencia los gastos necesarios para sostener tu
día a día del gasto total.

5 Reserva disponible

Dinero realmente accesible para imprevistos, no
patrimonio ilíquido.

6 Deudas

Saldo pendiente, pago/cuota mensual y situación
de atrasos si aplica.

7 Activos

Activos declarados y, cuando corresponda, flujo
mensual asociado.

8 Objetivo a 12 meses

Piensa qué te gustaría trabajar primero, sin
intentar resolverlo todo a la vez.

Consejo práctico

Al revisar gastos, no olvides conceptos menos frecuentes como seguros, IBI, impuesto del vehículo, ITV,
mantenimiento u otros pagos que no aparecen todos los meses.



E L  R E C O R R I D O  E N  U N A  M I R A D A

La Radiografía Express se completa en 10 pasos.
La secuencia está diseñada para ir de tu contexto básico a tus decisiones y capacidad

de ejecución. No hace falta adelantarse a los pasos posteriores.

→   revisión final   →   resultado

01
Hogar y moneda

Contexto familiar, dependientes y
moneda principal.

02
Ingresos

Fuentes, importes, periodicidad y
estabilidad.

03
Gastos mensuales

La salida total de dinero del mes.

04
Gastos esenciales

La parte necesaria para sostener
tu base.

05
Reserva

Liquidez accesible para
imprevistos.

06
Deudas

Registra cada deuda y su carga
mensual.

07
Activos

Patrimonio declarado y flujos
asociados.

08
Objetivo

Qué quieres trabajar en los
próximos 12 meses.

09
Capacidades y trading

Contexto de aprendizaje,
mercados y desarrollo.

10
Ejecución y
acompañamiento

Qué te cuesta más a la hora de
ejecutar un plan.
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EL RECORRIDO EN UNA MIRADA

La Radiografía Express se completa en 10 pasos.
La secuencia está diseñada para ir de tu contexto básico a tus decisiones y capacidad de ejecución. No
hace falta adelantarse a los pasos posteriores.

01
Hogar y moneda
Contexto familiar,
dependientes y moneda
principal.

02
Ingresos
Fuentes, importes,
periodicidad y
estabilidad.

03
Gastos mensuales
La salida total de dinero
del mes.

04
Gastos esenciales
La parte necesaria para
sostener tu base.

05
Reserva
Liquidez accesible para
imprevistos.

06
Deudas
Registra cada deuda y
su carga mensual.

07
Activos
Patrimonio declarado y
flujos asociados.

08
Objetivo
Qué quieres trabajar en
los próximos 12 meses.

09
Capacidades y
trading
Contexto de
aprendizaje, mercados
y desarrollo.

10
Ejecución y
acompañamiento
Qué te cuesta más a la
hora de ejecutar un
plan.

->   revisión final   ->   resultado



PA S O  A  PA S O  ·  0 1 - 0 2

Empieza por el contexto y después registra cómo entra el dinero.

0 1  ·  H O G A R  /  D E P E N D I E N T E S  /  M O N E D A

Define tu contexto de partida.
Indica la composición de tu hogar y los dependientes económicos.

Selecciona la moneda principal que utilizarás como referencia.

Si existen datos en otras monedas, respeta el tratamiento previsto por la herramienta; no

conviertas manualmente datos si no corresponde.

0 2  ·  F U E N T E S  D E  I N G R E S O

Registra cada fuente con su naturaleza real.
Introduce las fuentes e importes de ingreso.

Revisa moneda y periodicidad.

Indica la estabilidad de cada fuente cuando la herramienta lo solicite.

En ingresos variables o altamente variables, utiliza el contexto histórico cuando aparezca.

No mezcles conceptos: ingreso regular, ingreso variable e ingreso no laboral no describen lo

mismo. La calidad del dato importa más que “hacer que cuadre”.

Contexto → Ingresos

Los primeros pasos definen la base sobre la

que se interpretará el resto de la información.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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PA S O  A  PA S O  ·  0 3 - 0 4

Ahora separa gasto total y gasto esencial.

0 3  ·  G A S T O S  M E N S U A L E S

Calcula lo que realmente sale de tu economía.
Revisa los movimientos de al menos dos meses para evitar depender de la memoria.

Incluye pagos recurrentes y gastos que aparecen con menor frecuencia.

Trabaja con una cifra mensual coherente con la realidad que quieres fotografiar.

0 4  ·  G A S T O S  E S E N C I A L E S

Identifica qué parte sostiene tu base.
Separa lo imprescindible del gasto total.

No conviertas “esencial” en “todo lo que suelo gastar”.

Esta distinción ayuda después a contextualizar reserva y seguridad.

Revisa pagos no mensuales: seguros, IBI, impuesto del vehículo, ITV, mantenimiento y otros

cargos periódicos pueden distorsionar la fotografía si se olvidan.

Total ≠ esencial

Separar estas dos cifras permite comprender

mejor el margen y la presión real de tu

estructura mensual.

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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PA S O  A  PA S O  ·  0 5 - 0 6

Después observa tu protección líquida y tu carga de deuda.

0 5  ·  R E S E R VA

Declara liquidez realmente disponible.
Utiliza el importe que podrías emplear para un imprevisto sin vender activos ilíquidos.

Evita sumar patrimonio que no está disponible como efectivo o equivalente inmediato.

Si no conoces la cifra, no la conviertas en 0.

0 6  ·  D E U D A S

Registra cada obligación por separado.
Incluye las deudas como registros individuales cuando corresponda.

La cuota o pago de deuda debe interpretarse como mensual.

Indica atrasos si la herramienta lo solicita.

No mezcles saldo pendiente con pago mensual.

Dos cifras diferentes: una deuda puede tener un saldo grande y una cuota mensual determinada.

Ambas cumplen funciones distintas en la lectura.

Reserva + deuda

Aquí la herramienta empieza a distinguir

capacidad de reacción y obligaciones

financieras.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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PA S O  A  PA S O  ·  0 7 - 0 8

Completa el patrimonio declarado y define qué quieres trabajar.

0 7  ·  A C T I V O S

Registra los activos que forman parte de tu fotografía.
Declara los activos que correspondan a tu situación.

Cuando exista flujo de alquiler u otro cashflow asociado, interpreta el importe como

mensual.

No dupliques el mismo activo ni su valor en categorías distintas.

0 8  ·  O B J E T I V O  A  1 2  M E S E S

Elige el foco que hoy tiene más sentido para ti.
Piensa en el próximo año, no en resolver toda tu vida financiera de una vez.

El objetivo aporta contexto; no cambia los datos que has declarado.

La lectura posterior debe separar hechos de aspiraciones.

Importante: el objetivo es una intención. La herramienta debe seguir tratando tus cifras como

evidencia separada.

Patrimonio → objetivo

El objetivo no sustituye los datos: sirve para

dar contexto a lo que quieres priorizar

después.

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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PA S O  A  PA S O  ·  0 9 - 1 0

Termina con tus capacidades y con la forma en que ejecutas.

0 9  ·  C A PA C I D A D E S  /  T R A D I N G

Añade contexto sobre habilidades y desarrollo.
Completa la información de capacidades/trading cuando aparezca en tu recorrido.

La cantidad destinada a Formación y Desarrollo es opcional; 0 es un valor válido.

Esta parte aporta contexto y no sustituye el diagnóstico financiero.

1 0  ·  E J E C U C I Ó N  /  A C O M PA Ñ A M I E N T O

Identifica qué te cuesta más al ejecutar un plan.
Las opciones contemplan: ninguna dificultad, constancia, organización, rendición de

cuentas, confianza o no saber por dónde empezar.

Selecciona la opción que mejor describa tu situación real.

No elijas lo que “debería” pasarte; describe lo que hoy ocurre.

Último paso: esta respuesta no califica tu situación financiera; añade contexto sobre cómo

conviertes un plan en acción.

Capacidad → ejecución

Los últimos pasos añaden contexto humano:

experiencia, desarrollo y fricciones para llevar

un plan a la práctica.

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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A N T E S  D E  E N V I A R

Haz una revisión de coherencia. No busques que “salga bonito”.
La revisión final sirve para detectar olvidos y contradicciones, no para modificar cifras

con el objetivo de obtener un resultado concreto.

Ingresos

¿Has separado fuentes distintas y revisado periodicidad, moneda y estabilidad?

Gastos

¿Has revisado dos meses y contemplado pagos que no aparecen todos los

meses?

Esenciales

¿La cifra representa realmente tu base necesaria y no todo tu gasto mensual?

Reserva

¿Es liquidez disponible y no patrimonio que tendrías que vender?

Deudas

¿Has diferenciado saldo pendiente y pago/cuota mensual?

Activos

¿Has evitado duplicados y revisado flujos mensuales cuando correspondan?

Objetivo

¿Describe qué quieres trabajar sin alterar tus datos financieros?

Datos desconocidos

¿Has evitado usar 0 para representar información que realmente no conoces?

UNKNOWN ≠ ZERO

Un dato desconocido no debe interpretarse como cero. Esta diferencia es clave para no transformar ausencia de información en una situación financiera que no

has declarado.
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ANTES DE ENVIAR

Haz una revisión de coherencia. No
busques que "salga bonito".
La revisión final sirve para detectar olvidos y contradicciones, no para modificar cifras con el objetivo
de obtener un resultado concreto.

Ingresos

¿Has separado fuentes distintas y revisado
periodicidad, moneda y estabilidad?

Gastos

¿Has revisado dos meses y contemplado pagos
que no aparecen todos los meses?

Esenciales

¿La cifra representa realmente tu base necesaria y
no todo tu gasto mensual?

Reserva

¿Es liquidez disponible y no patrimonio que
tendrías que vender?

Deudas

¿Has diferenciado saldo pendiente y pago/cuota
mensual?

Activos

¿Has evitado duplicados y revisado flujos
mensuales cuando correspondan?

Objetivo

¿Describe qué quieres trabajar sin alterar tus datos
financieros?

Datos desconocidos

¿Has evitado usar 0 para representar información
que realmente no conoces?

UNKNOWN ZERO

Un dato desconocido no debe interpretarse como cero. Esta diferencia es clave para no transformar ausencia de
información en una situación financiera que no has declarado.



D E S P U É S  D E  L A  R A D I O G R A F Í A

El diagnóstico abre un recorrido. No una colección de herramientas
sueltas.
No necesitas elegir Índice, Priority, Next Move o Plan 360º antes de tiempo. Cada pieza

aparece cuando tiene sentido dentro del proceso.

01
Radiografía

Ordena la situación

declarada.

→

02
Índice

Organiza la lectura en

seis dimensiones.

→

03
Priority

Identifica lo que

merece atención.

→

04
Next Move

Define el siguiente

movimiento.

→

05
Plan 360º

Lo convierte en un

plan.

→

06
Gestor 360º

Registra, mide y

revisa.

L A  S I G U I E N T E  L E C T U R A

D01 · Flujo y capacidad

Cómo encajan ingresos, gastos y margen.

D02 · Protección líquida

Reserva disponible frente a necesidades esenciales.

D03 · Carga de deuda

Peso mensual y situación de atrasos.

D04 · Resiliencia de ingresos

Estabilidad y estructura de las fuentes declaradas.

D05 · Estructura patrimonial

Cómo se distribuyen los activos comparables declarados.

D06 · Autonomía patrimonial

Peso de los ingresos no laborales dentro de la estructura
comparable.

El recorrido es educativo. No todos los usuarios necesitan utilizar todos los módulos y el Índice no utiliza un score global.
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DESPUÉS DE LA RADIOGRAFÍA

El diagnóstico abre un recorrido. No una
colección de herramientas sueltas.
No necesitas elegir Índice, Priority, Next Move o Plan 360º antes de tiempo. Cada pieza aparece cuando
tiene sentido dentro del proceso.

01
Radiografía

Ordena la
situación
declarada.

>

02
Índice

Organiza la
lectura en seis
dimensiones.

>

03
Priority

Identifica lo que
merece atención.

>

04
Next Move

Define el siguiente
movimiento.

>

05
Plan 360º

Lo convierte en un
plan.

>

06
Gestor 360º

Registra, mide y
revisa.

LA SIGUIENTE LECTURA

D01 · Flujo y capacidad

Cómo encajan ingresos, gastos y
margen.

D02 · Protección líquida

Reserva disponible frente a necesidades
esenciales.

D03 · Carga de deuda

Peso mensual y situación de atrasos.

D04 · Resiliencia de ingresos

Estabilidad y estructura de las fuentes
declaradas.

D05 · Estructura patrimonial

Cómo se distribuyen los activos
comparables declarados.

D06 · Autonomía patrimonial

Peso de los ingresos no laborales dentro
de la estructura comparable.

El recorrido es educativo. No todos los usuarios necesitan utilizar todos los módulos y el Índice no utiliza un score global.
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YA  P U E D E S  E M P E Z A R

Tu primera tarea no es
invertir más.
Es entender mejor desde
dónde partes.
Abre la Radiografía Express con tus datos

preparados y completa los 10 pasos con calma. La

calidad de la lectura depende de la calidad de la

información que introduces.

HACER MI RADIOGRAFÍA EXPRESS →

franciscobftrader.com/radiografia-express/

Contenido y herramientas con finalidad educativa. No constituye asesoramiento

financiero, fiscal, legal o de inversión, ni incluye recomendaciones personalizadas,

señales o garantías de resultados. Tú mantienes el control de tus decisiones.

Francisco Bañón · Patrimonio 360º 12 / 12

YA PUEDES EMPEZAR

Tu primera tarea no
es invertir más. Es
entender mejor desde
dónde partes.
Abre la Radiografía Express con tus datos preparados y
completa los 10 pasos con calma. La calidad de la lectura
depende de la calidad de la información que introduces.

HACER MI RADIOGRAFÍA EXPRESS  >

franciscobftrader.com/radiografia-express/

Contenido y herramientas con finalidad educativa. No constituye asesoramiento
financiero, fiscal, legal o de inversión, ni incluye recomendaciones personalizadas,
señales o garantías de resultados. Tú mantienes el control de tus decisiones.

https://franciscobftrader.com/radiografia-express/
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